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 Ce journal s’inscrit dans la continuité de notre projet d’activité sur l’équilibre 
alimentaire. Ce module fait partie intégrante de notre atelier informatique. 
 
 
Périodicité : 1 tous les 2 mois, préparé sur 2 séances d’élaboration et 1 de réalisation 
(mercredi de 13h30 à 15h00) 
 
 
Participants : les jeunes filles de l’atelier cuisine + la personne questionnée 
 
 
 

Rubriques Participants 
déroulement et contenu de l’activité durant les 

2 mois  
Réalisée par l’ensemble du groupe  

courses 1 jeune fille du groupe A et une du groupe B 
recettes 1 jeune fille du groupe A et une du groupe B  

avis sur l’activité (difficultés, …)  chaque fille individuellement 
appréciation commentaires des plats  

( questionnaire) 
mené par une des jeunes filles et adressé à 1 
personne extérieure à l’atelier cuisine ( 1 
jeune de leur groupe d’internat 

 
Les trois numéros de ce journal contiendront  tous les mêmes rubriques. 
 
 

* Notez qu’il y aura trois journaux, ceci permet la rotation des jeunes filles sur les 
différentes rubriques (c’est tout simplement GENIAL !) 

 
 



 

 

 

 

Encadrants : 2 éducatrices ( nous) 
 
 
Public : L’ensemble des membres de l’institution 

 
 
 
 
 
 

 


